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CGBSE  
आदशŊ Ůʲपũ 2025-26 

कƗा – 10वी ं
िवषय – पावर (914) 

 
कुल अंक – 100                समय – 3 घंटे                                                                                             

िनदőश : सभी Ůʲो ंको हल करना अिनवायŊ है। 

01. Ůʲ Ţ० – 1 वˑुिनʿ Ůʲ है िजसमŐ तीन खǷ होगें – 
(i)  खǷ – अ मŐ 05 बŠिवकʙीय Ůʲ (MCQ) हœ। Ůȑेक मŐ 01 अंक िनधाŊįरत है। 
(ii) खǷ – ब मŐ 05 įरƅ ̾थान होगें। Ůȑेक मŐ 01 अंक िनधाŊįरत है। 
(iii) खǷ – स मŐ 05 Ůʲ एक वाƐ मŐ उȅर दीिजए। Ůȑेक मŐ 01 अंक िनधाŊįरत है। 
02. Ůʲ Ţ० – 2 से Ůʲ Ţ० – 6 तक लघुउȅरीय Ůʲ (SA-I) होगें। Ůȑेक मŐ 02 अंक िनधाŊįरत हœ। 

शɨ सीमा – 30 से 50 शɨ। 
03. Ůʲ Ţ० – 7 से Ůʲ Ţ० – 12 तक लघुउȅरीय Ůʲ (SA-II) होगें। Ůȑेक मŐ 03 अंक िनधाŊįरत हœ। 

शɨ सीमा – 50 से 75 शɨ। 
04. Ůʲ Ţ० – 13 से Ůʲ Ţ० – 17 तक दीघŊउȅरीय Ůʲ (LA-I) होगें। Ůȑेक मŐ 04 अंक िनधाŊįरत हœ। 

शɨ सीमा – 75 से 100 शɨ। 
05. Ůʲ Ţ० – 18 से Ůʲ Ţ० – 22 तक दीघŊउȅरीय Ůʲ (LA-II) होगें। Ůȑेक मŐ 05 अंक िनधाŊįरत हœ। 

शɨ सीमा – 100 से 150 शɨ। 
06. Ůʲ Ţ० – 23 तथा Ůʲ Ţ० – 24 अित दीघŊउȅरीय Ůʲ (VLA) होगें। Ůȑेक मŐ 06 अंक िनधाŊįरत 

हœ। शɨ सीमा – 150 से 200 शɨ। 
 

Ůʲ 1. (अ) सही िवकʙ चुनŐ         [1x5=5] 

1. आजकल िनɻिलİखत सील का इˑेमाल िकया जाता है —     [1] 
a) पॉिलकाबŖनेट b) ऐŢेिलक  c) ɘाİːक  d) लेड 

i) केवल (a) और (b)   

ii) केवल (b) और (c)   

iii) केवल (a) और (c)   

iv) उपरोƅ सभी 

2. VOM का पूणŊ ŝप Ɛा है —         [1] 
a) वोʐ-ओम मीटर   b) वोʐेज ओम िमिलमीटर   

c) वैƐूम ओम मीटर  d) वोʐ-एİɼयर मीटर 

3. िवतरण बॉƛ मŐ शािमल है —        [1] 
a) MCCB  b) MCB c) िसंगल फेज / 3 फेज मीटर d) बस बार 

i) केवल (a)   

ii) केवल (a) और (b)   

iii) केवल (a) और (c)   

iv) उपरोƅ सभी 
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4. िड̾चाजŊ रॉड को कहा जाता है —       [1] 
a) इंसुलेटेड रॉड   b) नॉन-इंसुलेटेड रॉड   

c) एƛटŐशन रॉड  d) एʞूमीिनयम रॉड 

5. गाँव के लोगो ंको िकस चीज़ की ज़ŝरत होती है, िजससे उȨोग सफल हो सके — [1] 
a) जागŝकता   b) अˢǅता   

c) जल की कमी   d) िशƗा की कमी 

(ब) įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ करŐ  

1. उपभोƅा मीटर आमतौर पर ..................................................... के ˢािमȕ मŐ होता है। [1] 

2. ऊजाŊ िबिलंग ......................... पर िनभŊर करती है।      [1] 

3. .................... एक इलेƃŌ ोमैकेिनकल िडवाइस है, जो एक इलेİƃŌ कल सिकŊ ट को ओवर करंट से 

बचाता है।          [1] 

4. ............ सुरƗाȏक उपकरण है जो लाइव  H.V. और L.V. लाइनो ंका अलामŊ संकेत देता है।  [1] 

5. संदेश Ťहण करने वाले को .............................. कहते हœ।     [1] 

(स) एक वाƐ मŐ उȅर दŐ 

1. मीटर मŐ आने वाली और जाने वाली लाइने ˙ʼ ŝप से Ɛा होनी चािहए?   [1] 

2. डायल मीटर मŐ सूई की बढ़ने की सामाɊ िदशा Ɛा होती है?     [1] 

3. सीढ़ी झुकाने पर हर 4 मीटर की ऊँचाई पर लगभग 1 मीटर बॉडŊर की ओर सीढ़ी रखने पर 

िकतने अंश का कोण बनेगा?         [1] 

4. सुरƗा िगयर मŐ सुरƗा हेलमेट की Ɛा भूिमका है?      [1] 

5. उȨिमता िकसे कहते हœ?         [1] 

Ůʲ 2: क̱ɗूटर हाडŊवेयर Ɛा है?         [2] 

Ůʲ 3: समाज के िवकास मŐ उȨोगो ंकी Ɛा भूिमका है?       [2] 

Ůʲ 4: मीटर के अंशांकन का महȕ Ɛा है?        [2] 

Ůʲ 5: एलटीसीटी (L T C T) मीटर का उपयोग मुƥ ŝप से िकस Ůकार के उपभोƅाओ ंके िलए 
आवʴक होता है?           [2] 

Ůʲ 6: िड̾चाजŊ रॉड का एक लाभ संƗेप मŐ िलİखए।      [2] 

Ůʲ 7: ऑपरेिटंग िसːम मŐ फाइल और फोʒर Ɛा है?      [3] 

Ůʲ 8: समूह संचार के कोई दो महȕपूणŊ उपयोग िलİखए। 

Ůʲ 9: ऊजाŊ और संसाधनो ंके संरƗण के िलए हम अपने घर मŐ कौन-कौन से उपाय कर सकते हœ? [3] 
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Ůʲ 10: Ƒैɼ ऑन मीटर का Ůयोग िवद्युत Ůणाली मŐ िकस Ůकार की सम˟ाएँ पता करने के िलए 

िकया जाता है?            [3] 

Ůʲ 11: घर या कायाŊलयो ंमŐ िवद्युत उपकरणो ंको सुरिƗत रखने के िलए RCCB का िकस Ůकार 

उपयोग िकया जाता है?           [3] 

Ůʲ 12: सेवा केबल के आकार और Ůकार का चयन िकस आधार पर िकया जाता है?   [3] 

Ůʲ 13: तनाव Ůबंधन Ɛा है? एबीसी तकनीक को समझाते Šए तनाव को िनयंिũत करने के तीन 

Ůमुख उपायो ंका वणŊन कीिजए।         [4] 

Ůʲ 14: होʎर नेʤन Ůणाली का Ůयोग कब िकया जाता है? इसका Ůयोग करते समय Ɛा 
सावधािनयाँ रखनी चािहए?          [4] 

Ůʲ 15: सुरिƗत कायŊ पȠितयो ं का पालन कायŊ̾थल पर Ɛो ं आवʴक है? िवˑृत उȅर दीिजए 

िजसमŐ ˢा˖ और सुरƗा के महȕ का उʟेख हो।      [4] 

अथवा 

िवद्युत कायŊ Ɨेũ मŐ असुरिƗत उपकरणो ंया तारो ंके Ůयोग मŐ Ɛा जोİखम उȋɄ होते हœ? उदाहरण 

सिहत समझाइए। 

Ůʲ 16: िवद्युत िवतरण बोडŊ का औȨोिगक Ůितʿानो ंया बड़ी इमारतो ंमŐ Ɛा महȕ है? इसके िबना 
िबजली िवतरण मŐ Ɛा सम˟ाएँ आ सकती हœ? उदाहरण सिहत ˙ʼ कीिजए।   [4] 

अथवा 

तार एवं टिमŊनल Ţमांकन का िवद्युत पैनल बोडŊ की ̾थापना व उसकी मरʃत मŐ Ɛा महȕ है? 

िकसी औȨोिगक या भवन ̾थापना के उदाहरण सिहत ˙ʼ कीिजए। 

Ůʲ 17: िसंगल फेज ऊजाŊ मीटर की ̾थापना के दौरान िकन-िकन बातो ंका ȯान रखना आवʴक 

है? संिƗɑ िववरण दीिजए।          [4] 

अथवा 

मीटर लॉग बुक का िनमाŊण एवं उसका महȕ बताइए। उपयुƅ िववरण िलİखए िक मीटर लॉग बुक मŐ 
िकन-िकन जानकाįरयो ंकी Ůिविʼ की जाती है। 

Ůʲ 18: कायŊ̾थल पर ˢǅ एवं सुरिƗत वातावरण का Ɛा महȕ है?     [5] 

अथवा 

Ůाथिमक उपचार Ɛा है तथा िकसी दुघŊटना ̾थल पर Ůाथिमक उपचार के दौरान बरती जाने वाली 
मुƥ सावधािनयाँ िलİखए। 

Ůʲ 19: बस बार ʩव̾था Ɛा है और इसके उपयोग Ɛा हœ?      [5] 

अथवा 

िनयंũण कƗ का उपयोग और आवʴकता Ɛा है? 
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Ůʲ 20: मीटर के परीƗण के मुƥ तरीके बताइए।      [5] 

अथवा 

मीटर बदलने व हटाने की ŮिŢया व उसके कारण बताइए। 

Ůʲ 21: एलटीसीटी मीटर Ɛा है? इसके उपयोग की आवʴकता कहाँ पड़ती है?   [5] 

अथवा 

िविभɄ ŵेणी के उपभोƅाओ ंऔर भार के आधार पर उपयोग िकए जाने वाले मीटर के Ůकार और 

केबल के आकार के बारे मŐ वणŊन कीिजए। 

Ůʲ 22: डायल मीटर मŐ यूिनट रीिडंग कैसे पढ़ते हœ और िबल कैसे िनकालते हœ?    [5] 

अथवा 

िनɻिलİखत डेटा पर आधाįरत िबजली िबल की गणना कीिजए – 

िपछली मीटर रीिडंग: 25478, नई रीिडंग: 25728 , दर: ₹7 Ůित यूिनट , िफƝ चाजŊ: ₹50  

Ůʲ 23: सीढ़ी के Ůयोग के दौरान बरती जाने वाली सुरƗा सावधािनयाँ की ʩाƥा कीिजए। [6] 

अथवा 

जलने के कारण उȋɄ चोटो ं का िवʶेषण कीिजए तथा इनके िनवारण और Ůाथिमक उपचार के   

उपाय िलİखए। 

Ůʲ 24: िनयंũण कƗ की वायįरंग का आरेख तैयार कर उसे िवˑारपूवŊक समझाइए।   [6] 

अथवा 

िकसी िनयंũण पैनल मŐ तारो ंऔर टिमŊनलो ंकी ŢमबȠ लेबिलंग का महȕ ˙ʼ कीिजए। साथ ही तारो ं
और टिमŊनलो ंकी सूचना िकस Ůकार िलखी जाती है, उदाहरण सिहत समझाइए। 

 


